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・ 友 だ ち と気持ちや考えを伝え合いなが ら ・冬の訪れを感じ、季節の変化に気づく 。

一緒に活動する楽しさを味わう。

・行事を通して、息を合わせて演奏したり

・ 発表会に向けて 、歌った り表現したりす る 歌うことの楽しさを味わう 。

中で、達成感や自信を持つ。

・ 気温の変化に応じて服装を自分で調節し ・ 友 だ ち と協力 し 、 共 通の目的に向か って

たり 、手洗いやうがいを進んで行う など 、 取 り組む楽しさを知り 、や り遂げる充実 感

自主的に体調管理を行おうとする 。 を味わう 。

・ 合 奏 を 通 して 、 演 奏 をす る楽 し さや達成 ・ 寒 さ に負けず 、 戸外で思い切 り身体を動

感を味わい、今後の活動に期待を持つ。 かし 、健康的に過ごす。

今年もあと １ヶ月
○歳の暮れで大人の生活は、新しい年を迎える準備のため、忙しく慌ただし
くなります。子ども達にとっては楽しいクリスマスや正月の行事があり、様
々なしきたりに出会う機会となりますが、新年を迎える大掃除の習慣も親子
で一緒に行うことで、新たな子どもの能力を育てます。そうすることで家族
の一員としての自覚を持ち正月への期待もより一層強くなります。


